
Mar, meu refúgio 

 

Meu refúgio 

Desabafo das minhas angústias. 

Quando a minha vida parece um naufrágio 

Ouço a tua brisa e me acalmo. 

 

O som das tuas ondas 

Sussurram doces palavras. 

Tua areia brilha 

Como mil constelações no céu. 

 

Tua brisa me abraça 

O meu coração acalma 

Deixo para trás os maus momentos 

E regresso com uma nova alma. 
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